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Пояснительная записка
            Рекомендации по формированию учебного плана основной профессиональной образовательной программы начального профессионального образования / среднего профессионального образования составлены  в КГБОУ СПО «Амурский политехнический техникум» на основании Письма Министерства образования и науки Российской Федерации «О разъяснениях по формированию учебных планов ОПОП НПО/СПО» № 12-696 от 20.10.2010 и Разъяснений по реализации федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования (профильное обучение) в пределах основных профессиональных образовательных программ начального и среднего профессионального образования, формируемых на основе федерального государственного образовательного стандарта начального профессионального и среднего профессионального образования.
Необходимость подобных рекомендаций обусловлена работой, проводимой  в любом  учебном заведении в настоящее время. Она  связана в профессиональной школе с созданием  основных профессиональных образовательных программ (ОПОП) по профессиям и специальностям на основе Федерального государственного образовательного стандарта по профессиям начального профессионального и специальностям среднего      профессионального образования.  Поскольку учебный план является составной частью ОПОП и фактически определяет структуру, объёмы, последовательность, логичность и результативность   учебной деятельности обучающихся, от качества составленного учебного плана во многом будет зависеть результат  подготовки, осуществляемой учебным заведением. 
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 Рекомендации по формированию учебного плана основной профессиональной образовательной программы начального профессионального образования / среднего профессионального образования
1. Общие положения
           1.1 Учебный план основной профессиональной образовательной программы начального профессионального образования / среднего профессионального образования (далее – учебный план) регламентирует порядок реализации основной профессиональной образовательной программы по профессии начального профессионального образования / специальности среднего профессионального образования (далее – профессии НПО / специальности СПО), в том числе с реализацией федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования в пределах образовательных программ НПО/СПО с учетом профиля получаемого профессионального образования.
В соответствии с п.6.1. Закона РФ «Об образовании» учебный план является частью основной профессиональной образовательной программы (далее – ОПОП) образовательного учреждения.
          Учебный план определяет качественные и количественные характеристики основной профессиональной образовательной программы по профессии НПО / специальности СПО:
· объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по семестрам / триместрам;
· перечень учебных дисциплин (в том числе изучаемых при реализации федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования в пределах образовательных программ НПО/СПО с учетом профиля получаемого профессионального образования), профессиональных модулей и их составляющих (междисциплинарных курсов (далее – МДК), учебной и производственной практики);
· последовательность изучения учебных дисциплин МДК, учебной практики, производственной практики и профессиональных модулей (далее – ПМ);
· виды учебных занятий;
· распределение различных форм промежуточной аттестации по учебным дисциплинам, профессиональным модулям (и их составляющим) по годам обучения, семестрам / триместрам;
· формы государственной (итоговой) аттестации (обязательные и предусмотренные образовательным учреждением), их распределение по семестрам / триместрам, объемы времени, отведенные на подготовку и защиту выпускной квалификационной работы в рамках государственной (итоговой) аттестации.
При формировании учебного плана учитываются следующие нормы нагрузки:
максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 академических часа в неделю, включая все виды обязательной аудиторной и внеаудиторной учебной работы.
· максимальный объем обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся при очной форме обучения составляет 36 академических часов в неделю; 
· максимальный объем обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся при освоении основной образовательной программы в очно-заочной (вечерней) форме составляет 16 академических часов в неделю;
· максимальный объем обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающихся при освоении основной профессиональной образовательной программы в заочной форме составляет 160 академических часов в год;
· консультации для обучающихся очной формы получения образования предусматриваются образовательным учреждением в объеме 100 часов на учебную группу на каждый учебный год, в том числе в период реализации программы среднего (полного) общего образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования, и не учитываются при расчете объемов учебного времени.

1.2 При формировании учебного плана образовательного учреждения распределяется весь объем учебного времени, отведенный на реализацию ОПОП, включая инвариантную и вариативную части.
Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки. Промежуточная аттестация в форме зачета или дифференцированного зачета проводится за счет часов, отведенных на освоение соответствующей учебной дисциплины или профессионального модуля. 
Количество экзаменов в каждом учебном году в процессе промежуточной аттестации обучающихся по очной, очно - заочной (вечерней) и заочной формам получения образования не превышает 8, а количество зачетов и дифференцированных зачетов – 10. По физической культуре зачёт не учитывается в общее число зачётов.
На промежуточную аттестацию в форме экзаменов отводится  не более 1 недели (36 часов) в семестр. При изучении учебных дисциплин и профессиональных модулей концентрировано промежуточная аттестация проводится непосредственно после завершения их освоения. При рассредоточенном изучении учебных дисциплин и профессиональных модулей группируются 2 экзамена в рамках одной календарной недели, при этом между ними предусматривается не менее 2 дней, которые используются на самостоятельную подготовку к экзаменам и на проведение консультаций.   
            Общая продолжительность каникул при освоении основной профессиональной образовательной программы НПО со сроком обучения 10 мес. составляет не менее 2 недель (в зимний период); со сроком обучения более 1 года (в том числе при реализации программы среднего (полного) общего образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования) – не менее 10 недель в каждом учебном году, в том числе, не менее 2 недель в зимний период.
Общая продолжительность каникул при освоении основной профессиональной образовательной программы СПО составляет 8–11 недель в учебном году, в том числе, не менее 2 недель в зимний период.
2. Структура учебного плана и требования к его  оформлению
        2.1Учебный план состоит из титульной части, пояснительной записки, таблицы «Сводные данные по бюджету времени (в неделях)», таблицы «План учебного процесса» и перечня кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по профессии НПО / специальности СПО.
В титульной части учебного плана указываются:
· сведения об утверждении учебного плана;
· наименование образовательного учреждения;
· код и наименование профессии НПО / специальности СПО;
· вид программ (базовой подготовки, углубленной подготовки) – только для СПО;
· квалификация;
· форма обучения;
· нормативный срок обучения;
· образовательная база приема;
· профиль получаемого профессионального образования (в том случае, если обучение проводится на базе основного общего образования).
2.2 Таблица «Сводные данные по бюджету времени (в неделях)» содержит сведения о количестве недель, отведенных на обучение по учебным дисциплинам и МДК (по циклам ОПОП), на учебную и производственную практику, на преддипломную практику (только для СПО), промежуточную и государственную (итоговую) аттестацию, а также данные о суммарном количестве недель по каждому из курсов и на весь срок обучения. Суммарные объемы учебного времени в неделях должны совпадать с параметрами, приведенными в ФГОС НПО/СПО.
2.3 Таблица «План учебного процесса» содержит сведения о наименовании циклов, учебных дисциплин, профессиональных модулей и их составляющих (МДК и практик), формах промежуточной аттестации и их количестве, максимальной, самостоятельной, обязательной аудиторной учебной нагрузке обучающихся, в том числе общем количестве обязательной аудиторной нагрузки и времени, отведенного на проведение лабораторных и практических занятий, курсовых работ (только для СПО), сведения о распределении их по курсам и семестрам / триместрам.
В нижней части таблицы приводятся данные о суммарном объеме консультаций; формах и сроках государственной (итоговой) аттестации; указывается распределение по семестрам / триместрам суммарных объемов учебной нагрузки по учебным  дисциплинам и МДК (по циклам ОПОП), учебной и производственной практике, а также количество промежуточных аттестаций каждой формы.
2.4 Таблица «Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по профессии НПО / специальности СПО» заполняется в соответствии с требованиями к условиям реализации ОПОП, которые  содержатся в разделе 7 «Требований к условиям реализации основной профессиональной образовательной программы» ФГОС НПО / СПО. В перечень включаются также кабинеты, лаборатории, мастерские и др. для реализации программы среднего (полного) общего образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования. 
            2.5 Пояснительная записка должна содержать:
· сведения о реализации федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования в пределах образовательных программ НПО/СПО с учетом профиля получаемого профессионального образования (если предусмотрено);
· обоснование формирования вариативной части ОПОП;
· сведения о распределении часов, выделенных на проведение консультаций;
· сведения о формах  проведения промежуточной аттестации и их количестве в разрезе учебных дисциплин и профессиональных модулей;
· сведения об обязательных и выбранных образовательным учреждением формах проведения государственной (итоговой) аттестации.
Образовательные учреждения могут отразить в пояснительной записке иные существенные характеристики учебного процесса.
3. Этапы работы над составлением учебного плана
            3.1 При работе над составлением  учебного плана предлагается следующий порядок действий, позволяющий успешно согласовать все его  части:
- предварительное заполнение таблицы «Сводные данные по бюджету времени (в неделях)»;
- заполнение таблицы «План учебного процесса»; 
- установление перечня профессиональных модулей и дисциплин;
- установление объемов часов на практику;
- установление объемов учебного времени на каждую дисциплину и профессиональный модуль (в т. ч. отдельно по каждому МДК и практикам) с учетом вариативной части;
- распределение учебной нагрузки по семестрам;
 - коррекция таблицы «Сводные данные по бюджету времени (в неделях)» и окончательное оформление учебного плана.
Начинаем работу с заполнения таблицы «Сводные данные по бюджету времени (в неделях)». На этом этапе необходимо уделить особое внимание проверке соответствия значений сумм в столбцах контрольным цифрам, указанным в ФГОС («Нормативный срок освоения»,  раздел 6).
Учитываем, что обучение всегда начинается с первого курса, независимо от образовательной базы (среднее общее или среднее (полное) общее). 
Количество недель на всех курсах обучения, кроме последнего, должно равняться 52. Вычисляем продолжительность последнего года обучения в неделях, размещаем недели итоговой государственной аттестации, преддипломной практики и  недели промежуточной аттестации (с учетом ограничения на количество экзаменов - не более 8 в учебном году). 
При определении количества недель промежуточной аттестации ориентируемся на то, что их на единицу меньше количества семестров (для отдельных ФГОС возможны исключения), на последнем году обучения желательно оставить 1 неделю промежуточной аттестации.
При распределении примерного времени учебной и производственной практики по курсам обучения учитываем, что учебную практику рекомендуется проводить на первых курсах, а производственную – ближе к окончанию обучения. Преддипломная практика всегда проводится на последнем курсе и желательно именно преддипломной практикой завершать обучение, но возможно освоение некоторых дисциплин или их фрагментов после ПДП, если это обосновано особенностями профессиональной деятельности (сезонность сельскохозяйственных работ или образовательного процесса) и т.п. 
Недели каникул распределяем с учетом требования не менее 2 недель в зимний период не менее 10 недель в году.
Распределить недели обучения по циклам («теоретическое обучение» по дисциплинам и междисциплинарным курсам).
В таблице  оставляем реальное количество курсов обучения, каждый курс - на отдельной строке,  лишние строки необходимо удалить.


	Курсы
	Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам
	Учебная практика
	Производственная практика
	Промежуточная аттестация
	Государственная итоговая аттестация
	Каникулы
	Всего

	
	
	
	по профилю специальности
	преддипломная
(для СПО)
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	I курс
	остаток
	*
	
	
	2 нед
	
	*
	52

	II курс
	остаток
	*
	*
	
	2 нед
	
	*
	52

	III курс
	остаток
	*
	*
	
	2 нед
	
	*
	52

	IV курс
	остаток
	
	*
	
	2 нед
	
	*
	52

	V курс
	остаток
	
	*
	*
	1 нед
	*
	*
	остаток

	Всего
	7 шаг
	5 шаг
	5 шаг
	3 шаг
	4 шаг
	2 шаг
	6 шаг
	1 шаг



             3.2 Заполнение таблицы «План учебного процесса» начинается  с установления перечня профессиональных модулей и дисциплин и определения форм их аттестации.
Обязательны к освоению все элементы, перечисленные в ФГОС. В соответствии с потребностями работодателя или с региональными особенностями рынка  труда и возможностями ОУ можно вводить новые дисциплины и профессиональные модули (за счет вариативной части ОПОП).
Освоение дисциплин и профессиональных модулей завершается одной из форм промежуточной аттестации. По общеобразовательным дисциплинам только оценочные формы: дифференцированный зачёт, экзамен; по общепрофессиональным   дисциплинам:  зачёт, дифференцированный зачёт, экзамен; по профессиональным модулям – экзамен квалификационный.   Промежуточная аттестация по МДК возможна в виде дифференцированного зачёта, по практике -  в виде зачёта. 
Максимально допустимое количество всех форм промежуточной аттестации можно определить по «формуле»  = (количество курсов обучения (из ФГОС) * 8) + количество курсов обучения (из ФГОС) * 10 (без учета физкультуры). Из этого количества вычитаем общее количество элементов ОПОП, подлежащих аттестации, т.е. сумма всех учебных дисциплин (без учета физкультуры) и сумма всех профессиональных модулей, а также дополнительно следует вычесть количество элементов ОПОП, требующих неоднократной промежуточной аттестации (например, иностранного языка), умноженное  на количество требуемых аттестаций (каждый отдельно). Эта разница  составляет допустимое количество элементов, вводимых за счет вариативной части.
Выбранные формы аттестации указываются в графе «Формы промежуточной аттестации»,  которую делим на дополнительные графы по количеству семестров и в каждой отмечаем ту форму  аттестации, которая проводится по дисциплине, МДК в данном семестре. В строках циклов и модулей указывается суммарное количество каждой из форм аттестации через косую черту. 
              3.3  Установление объемов часов на практику
Если в ФГОС предусмотрен профессиональный модуль «Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям служащих», то сначала выделяется объем практики (учебной) на его освоение, а остаток распределяется между остальными профессиональными модулями.
Если освоение такого профессионального модуля не предусмотрено, весь объем практики (учебной и производственной)  распределяется между всеми профессиональными модулями, запланированными на 2 этапе, в соответствии с принципом дидактической целесообразности.
Для учебной и производственной практики  часы самостоятельной работы  и максимальной учебной нагрузки не указывается в соответствующих колонках (№4,5)  
В каждом из осваиваемых модулей предусматривается не менее 36 часов практики (учебной и/или производственной).
            3.4 Установление объемов учебного времени на каждую дисциплину и профессиональный модуль (в т. ч. отдельно по каждому МДК и практикам) с учетом вариативной части.
В «рабочих» ОПОП распределяется весь объем времени инвариантной и вариативной частей.
По результатам распределения объемов времени в таблице «План учебного процесса» заполняются колонки 4, 5 и 6. 
Рекомендуемый объём обязательной аудиторной нагрузки по каждой учебной дисциплине и МДК не должны составлять менее 32 часов  за весь курс изучения.
Возможно концентрированное изучение учебных дисциплин и профессиональных модулей. В этом случае в соответствующих ячейках указывается объём обязательной аудиторной нагрузки в часах на весь семестр, безотносительно к обязательному распределению часов в неделю.
             3.5  Распределение учебной нагрузки по семестрам.
В соответствии с рекомендуемыми объемами времени и рекомендуемыми курсами изучения для дисциплин и модулей следует заполнять  колонки с 9-й до конца таблицы (НПО) или с 10-й до конца таблицы (СПО).
Определяются объёмы обязательной и максимальной учебной нагрузки, самостоятельной работы для циклов, дисциплин, профессиональных модулей в целом и входящих в их состав МДК и проставляется в колонках №5, 6.
            Независимо от деления на подгруппы определяется нагрузка в виде лабораторных и практических работ и проставляется в колонке №7. Распределять часы на ЛПЗ и курсовые проекты (работы) необходимо  в рамках рекомендованных значений практикоориентированности для уровней образования (в соответствии с рекомендациями по разработке БУП это 50% от обязательной аудиторной нагрузки). 
             Часы на курсовые работы (проекты) указываются в колонке №8 из расчёта на одного студента. В этот объём времени входят все формы аудиторной нагрузки по сопровождению курсовых работ (проектов) обучающихся преподавателями, в т.ч. разъяснение особенностей курсового проектирования, знакомство с правилами оформления, обсуждение содержания работ, помощь в расчётах, проверка  текстов и т.д. 
             Распределение дисциплин и модулей по семестрам следует соотносить с допустимым количеством каждого из видов форм промежуточной аттестации: не более 8 экзаменов и не более 10 зачетов в учебном году. 
Если это условие нарушается, нужно переместить элементы ОПОП в другие семестры.
            3.6  Коррекция таблицы «Сводные данные по бюджету времени (в неделях)» и окончательное оформление учебного плана
По результатам 2-5 этапов следует вернуться к таблице «Сводные данные по бюджету времени (в неделях)» и проверить соответствие учебной нагрузки по курсам обучения (в строках). Если требуется коррекция – нужно внести исправления в соответствующие ячейки (каникулы, аттестация, практика) и повторить этапы 2-4. После этого следует пересчитать суммарные объемы (в столбцах). Возможно, эта операция повториться несколько раз, пока не определится желаемый  результат.
           При окончательном оформлении учебного плана необходимо учитывать требования к оформлению официальных документов в соответствии с ГОСТ Р 6.30 – 2003.
           При разработке учебного плана пользуемся  «Макетом учебного плана» (приложение №2 к Письму  Министерства образования и науки Российской Федерации «О разъяснениях по формированию учебных планов ОПОП НПО/СПО» № 12-696 от 20.10.2010)
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3. 
Приложение 1
Примерные объемные параметры реализации федерального компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования в пределах основных профессиональных образовательных программ НПО с учетом профиля получаемого  профессионального образования
	Учеб-ные дисциплины
	Индекс 0.00
	Обязательная учебная нагрузка  с учетом профиля получаемого профессионального образования в часах

	
	
	Технический профиль 
	Естественнонаучный профиль
	Социально-экономический профиль

	
	
	Федеральный компонент

	
	
	Учебные дисциплины
	Часы 
	Учебные дисциплины
	Часы 
	Учебные дисциплины
	Часы 

	
Базовые 

Базовые
	ОДБ.01
	Русский язык
	78
	Русский язык
	78
	Русский язык
	78

	
	ОДБ.02
	Литература
	195
	Литература
	195
	Литература
	195

	
	ОДБ.03
	Иностранный язык
	156
	Иностранный язык
	156
	Иностранный язык
	156

	
	ОДБ.04
	История
	117
	История
	117
	История
	117

	
	ОДБ.05
	Обществознание (вкл. Экономику и право)
	156
	Обществознание (вкл. Экономику и право)
	156
	Обществознание
	78

	
	ОДБ.06
	Химия
	78
	
	
	
	

	
	ОДБ.07
	Биология 
	78
	
	
	
	

	
	ОДБ.08
	
	
	Математика
	273
	
	

	
	ОДБ.09
	
	
	
	
	Естествознание
	195

	
	ОДБ.10
	
	
	Информатика и ИКТ
	78
	
	

	
	ОДБ.11
	
	
	
	
	География
	39

	
	ОДБ.12
	Физическая культура
	171
	Физическая культура
	171
	Физическая культура
	171

	
	ОДБ.13
	ОБЖ
	70
	ОБЖ
	70
	ОБЖ
	70

	
	
	Итого
	1099
	Итого
	1294
	Итого
	1099

	
Профильные
	ОДП.14
	Математика
	295
	
	
	Математика
	273

	
	ОДП.15
	Информатика и ИКТ
	90
	
	
	Информатика и ИКТ
	90

	
	ОДП.16
	Физика 
	172
	Физика 
	172
	
	

	
	ОДП.17
	
	
	
	
	Право
	100

	
	ОДП.18
	
	
	
	
	Экономика
	94

	
	ОДП.19
	
	
	Химия 
	90
	
	

	
	ОДП.20
	
	
	Биология
	100
	
	

	
	
	 Итого
	557
	Итого
	362
	Итого
	557

	
	
	Всего 
	1656
	
	1656
	
	1656






Приложение 2
Примерные объемные параметры реализации федерального компонента государственного образовательного стандарта 
среднего (полного) общего образования в пределах основных профессиональных образовательных программ  СПО 
с учетом профиля получаемого  профессионального образования
	Учеб-ные 
дисциплины
	Индекс 0.00
	Обязательная учебная нагрузка  с учетом профиля получаемого профессионального образования в часах

	
	
	Технический профиль 
	Естественнонаучный профиль 
	Социально-экономический профиль 
	Гуманитарный профиль

	
	
	Федеральный компонент

	
	
	Учебные дисциплины
	Часы 
	Учебные дисциплины
	Часы 
	Учебные дисциплины
	Часы 
	Учебные дисциплины
	Часы

	        Базовые     
	ОДБ.01
	Русский язык
	78
	Русский язык
	78
	Русский язык
	78
	
	

	
	ОДБ.02
	Литература
	117
	Литература
	117
	Литература
	117
	
	

	
	ОДБ.03
	Иностранный язык
	78
	Иностранный язык
	78
	Иностранный язык
	78
	Иностранный язык
	117

	
	ОДБ.04
	История
	117
	История
	117
	История
	117
	
	

	
	ОДБ.05
	Обществознание (вкл. экономику и право)
	117
	Обществознание (вкл. экономику и право
	117
	Обществознание
	78
	Обществознание (вкл. экономику и право)
	117

	
	ОДБ.06
	
	
	Математика
	173
	
	
	Математика
	117

	
	ОДБ.07
	
	
	Информатика и ИКТ
	78
	
	
	Информатика и ИКТ
	78

	
	ОДБ.08
	Химия
	78
	
	
	
	
	
	

	
	ОДБ.09
	Биология 
	78
	
	
	
	
	
	

	
	ОДБ.10
	
	
	
	
	География 
	39
	География
	78

	
	ОДБ.11
	
	
	
	
	Естествознание
	117
	Естествознание
	117

	
	ОДБ.12
	
	
	
	
	
	
	Искусство (МХК)
	78

	
	ОДБ.13
	Физическая культура
	117
	Физическая культура
	117
	Физическая культура
	117
	Физическая культура
	117

	
	ОДБ.14
	ОБЖ
	70
	ОБЖ
	70
	ОБЖ
	70
	ОБЖ
	70

	
	
	Итого
	850
	Итого
	945
	Итого
	811
	Итого 
	889

	Профильные
	ОДП.15
	Математика
	290
	
	
	Математика
	290
	
	

	
	ОДП.16
	Информатика и ИКТ
	95
	
	
	Информатика и ИКТ
	95
	
	

	
	ОДП.17
	Физика
	169
	Физика 
	156
	
	
	
	

	
	ОДП.18
	
	
	Химия
	156
	
	
	
	

	
	ОДП.19
	
	
	Биология
	147
	
	
	
	

	
	ОДП.20
	
	
	
	
	Экономика
	100
	
	

	
	ОДП.21
	
	
	
	
	Право
	108
	
	

	
	ОДП.22
	
	
	
	
	
	
	Русский язык
	117

	
	ОДП.23
	
	
	
	
	
	
	Литература
	234

	
	ОДП.24
	
	
	
	
	
	
	История
	164

	
	
	Итого
	554
	Итого 
	459
	Итого 
	593
	Итого
	515

	
	
	ВСЕГО
	1404
	ВСЕГО
	1404
	ВСЕГО
	1404
	ВСЕГО
	1404



