
работы спортивных секций 
на 2025-2026 учебный год

№
п/п

С ек ц и я П р еп о д а в а т ел ь П о н ед ел ь н и к В тор н и к С р ед а Ч етв ер г П я тн и ц а С уббота

1
Баскетбол
(юноши)

Степан
Сергеевич

Никифоров
17.00-19.30 17.00-19 .30 17.00-19.30

2
Футбол

Роман
Владимирович

Левошко
19.30-21.30 19 .30-21 .30 19.30-21.30

3 Пауэрлифтинг
Евгений

Петрович
Ушаков

15.00-17.00 15.00-17.00 15.00-17.00

4
Общефизическая

подготовка
Елена

Викторовна
М акарова

16.00-17.30 16.00-17 .30 16.00-17.30

5
Настольный

теннис

Елена
Викторовна

М акарова
15.00-17 .00 14.00-16 .00 14.00-16.00

6
Лыжная

подготовка

Ольга
Александровна

Власова
15.00-17 .00 14 .00-16 .00 14.00-16.00


