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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП. 04 Техническая механика

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 	
	Учебная дисциплина ОП. 04 Техническая механика  является обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности   13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям) по направлению подготовки13.00.00 Электро- и теплоэнергетика.
	Учебная дисциплина «Техническая механика» обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности   13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям).

1.2  Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
	Код
ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 1,3,6,9
ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3
	производить расчеты на прочность при растяжении и сжатии, срезе и смятии,
кручении и изгибе;
выбирать рациональные формы поперечных сечений;
производить расчеты зубчатых и червячных передач, передачи «винт-гайка»,
шпоночных соединений на контактную прочность;
производить проектировочный и проверочный расчеты валов;
производить подбор и расчет подшипников качения
	основные понятия и аксиомы теоретической механики;
условия равновесия системы сходящихся сил и системы произвольно
расположенных сил;
методики решения задач по теоретической механике, сопротивлению материалов;
методику проведения прочностных расчетов деталей машин;
основы конструирования деталей и сборочных единиц













2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем 
часов

	Всего обязательной аудиторной учебной нагрузки
	100

	в том числе:
	

	     теория
	68

	     практические занятия
	22

	     самостоятельная работа обучающегося 
	10

	Промежуточная аттестация  в форме экзамена



2

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.04 Техническая механика

	Наименование 
разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Коды ОК и ПК

	Раздел 1.Теоретическая механика
	
	32
	ОК 1,3,6,9
ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 1.3
ПК 2.1 ПК 2.2 ПК 2.3

	Тема 1.1. Введение. Основные понятия и аксиомы статики
	Содержание учебного материала:
	2
	

	
	Содержание технической механики, ее роль и значение в технике. Материя и движение. Механическое движение. Основные части теоретической механики: статика, кинематика, динамика. Сопротивление материалов. Детали машин. Роль учебной дисциплины «Техническая механика» в общепрофессиональной подготовке специалиста. Материальная точка, абсолютно твердое тело. Сила, система сил, эквивалентные системы сил. Равнодействующая и уравновешивающая силы.
Связи и реакции связей. Определение направлений реакций основных видов связи
	2
	

	Тема 1.2. Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала:
	6
	

	
	 Плоская система сходящихся сил. Определение равнодействующей системы сил геометрическим способом. Силовой многоугольник. Условие равновесия в векторной форме. Проекция силы на ось, правило знаков. Проекция силы на две взаимно  перпендикулярные оси. Аналитическое определение равнодействующей. Условие равновесия в геометрической и в аналитической формах. Рациональный выбор координатных осей.
	2
	

	
	Практические занятия: 
Определение усилий в стержнях
	4
	

	Тема 1.3. Пара сил и момент силы относительно точки
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Пара сил и ее характеристики. Момент пары. Эквивалентные пары. Сложение пар. Условие равновесия системы пар сил. Момент силы относительно точки.
	
	

	Тема 1.4. Плоская система произвольно расположенных сил

	Содержание учебного материала:
	10
	

	
	Плоская система произвольно расположенных сил. Приведение силы к 
данной точке. Приведение плоской системы сил к данному центру.
Главный вектор и главный момент системы сил. Равнодействующая системы сил. Равновесие плоской системы сил. Уравнения равновесия и их различные формы.
Балочные системы. Классификация нагрузок и виды опор. Определение реакций и моментов защемления.
Контрольная работа 1. Определение опорных реакций балки
	10
	

	
	Практические занятия
 Определение опорных реакций балки.

	2
	

	Тема 1.5. Центр тяжести
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	Центр тяжести простых геометрических фигур. Определение центра тяжести составных плоских фигур.
Лабораторная работа: Определение центра тяжести пластины
	
	

	Тема 1.6. Основные понятия кинематики
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	Основные понятия кинематики. Основные характеристики движения: траектория, путь, время, скорость, ускорение.
	
	

	Тема 1.7. Кинематика точки
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	Способы задания движения точки. Средняя скорость и скорость в данный момент. Ускорение полное, нормальное и касательное.  Кинематические графики.
	
	

	Тема 1.8. Простейшие движения твердого тела
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	 Поступательное движение. Вращательное движение твердого тела вокруг неподвижной оси.
	
	

	Тема 1.9. Основные понятия и аксиомы динамики
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	Закон инерции. Основной закон динамики. Масса материальной точки. Зависимость между массой и силой тяжести. Закон независимости действия сил. Закон действия и противодействия. Две основные задачи динамики.
	
	

	Тема 1.10. Движение материальной точки. Метод кинетостатики.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Свободная и несвободная материальные точки. Сила инерции при прямолинейном и криволинейном движениях. Принцип Даламбера. Понятие о неуравновешенных силах инерции и их влиянии на работу машин.
	
	

	Тема 1.11. Трение. Работа и мощность
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Виды трения. Законы трения скольжения. Трение качения. Коэффициент трения.
Работа и мощность. Работа при вращательном движении. Мощность. Коэффициент полезного действия.
	
	

	Раздел 2. Сопротивление материалов
	
	28
	

	Тема 2.1. Основные положения
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Основные задачи сопротивления материалов. Деформации упругие и пластические. Классификация нагрузок и элементов конструкции. Силы внешние и внутренние. Метод сечений. Напряжение полное, нормальное, касательное.
	
	

	Тема 2.2. Растяжение и сжатие
	Содержание учебного материала:
	6
	

	
	Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии. Эпюры продольных сил. Нормальные напряжения. Эпюры нормальных напряжений. Продольные и поперечные деформации. Закон Гука. Коэффициент Пуассона. Определение осевых перемещений поперечных сечений бруса. Механические характеристики материалов. Напряжения предельные, допускаемые и расчетные. Коэффициент запаса прочности. Условие прочности, расчеты на прочность
	2
	

	
	Практические занятия: 
Расчет стержневой системы.
	4
	

	Тема 2.3. Практические расчеты на срез и смятие
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Срез, основные расчетные предпосылки, расчетные формулы, условие прочности.
 Смятие, условности расчета, расчетные формулы, условие прочности. Примеры расчетов.
	
	

	Тема 2.4. Геометрические характеристики плоских сечений
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	Статические моменты сечений. Осевые, центробежные и полярные моменты инерции. Главные оси и главные центральные моменты инерции. Полярные моменты инерции круга и кольца. Определение главных центральных моментов инерции составных сечений, имеющих ось симметрии.
	
	

	Тема 2.5. Кручение
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Кручение. Внутренние силовые факторы при кручении. Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса круглого поперечного сечения. Напряжения в поперечном сечении. Угол закручивания.  Расчеты на прочность и жесткость при кручении. Рациональное расположение колес на валу.
	
	

	Тема 2.6. Изгиб
	Содержание учебного материала
	11
	

	
	Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Внутренние силовые факторы при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил и изгибающих моментов. Дифференциальные зависимости между изгибающим моментом, поперечной силой и интенсивностью распределенной нагрузки. Нормальные напряжения при изгибе. Расчеты на прочность при изгибе. Рациональные формы поперечных сечений балок из пластичных и хрупких материалов. Понятие о касательных напряжениях при изгибе Линейные  и угловые перемещения при изгибе, их определение. Расчеты на жесткость.
Контрольная работа 2. Тема: Расчет балки на изгиб.
	9
	

	
	Практические занятия: 
Расчет балки на изгиб.
	2
	

	Тема 2.7. Гипотезы прочности и их применение
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	Гипотезы прочности. Напряженное состояние в точке упругого тела. Виды напряженных состояний. Упрощенное плоское напряженное состояние. Назначение гипотез прочности. Эквивалентное напряжение. Гипотеза наибольших касательных напряжений. Гипотеза энергии формоизменения. Расчет бруса круглого поперечного сечения при сочетании основных деформаций
	
	

	Раздел 3. Детали машин
	
	30
	

	Тема 3.1. Основные положения
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	Цели и задачи раздела. Механизм, машина, деталь, сборочная единица. Требования, предъявляемые к машинам, деталям и сборочным единицам. Критерии работоспособности и расчета деталей машин.
	
	

	Тема 3.2. Общие сведения о передачах
	Содержание учебного материала, в том числе практические занятия:
	5
	

	
	Назначение механических передач и их классификация по принципу действия. Передаточное отношение и передаточное число. Основные кинематические и силовые соотношения в передачах. Расчет многоступенчатого привода.
	1
	

	
	Практические занятия
 Комплексная практическая работа. Выбор двигателя. Кинематический расчет привода
	4
	

	Тема 3.3 Фрикционные и ременные передачи

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Фрикционные передачи. Принцип работы цилиндрической фрикционной передачи с нерегулируемым передаточным числом. Вариаторы.
Ременные передачи. Общие сведения, принцип работы, устройство, область применения, детали ременных передач.
	
	

	Тема 3.4 Передачи зацеплением

	Содержание учебного материала
	12
	

	
	 Зубчатые передачи. Общие сведения, классификация, область применения Основы теории зубчатого зацепления. Эвольвентное зацепление.
Прямозубая цилиндрическая передача. Геометрические и кинематические соотношения в прямозубой передаче. Силы, действующие в зацеплении прямозубых колес. Особенности косозубых передач. Основы расчета на контактную прочность и изгиб
Червячная передача. Общие сведения, область применения, особенности работы, КПД червячной передачи. Геометрические, кинематические и силовые соотношения в червячной передаче.
Цепные передачи. Общие сведения, область применения. Геометрические, кинематические и силовые соотношения в цепной передаче.
Назначение, устройство, классификация. Конструкции одно- и двухступенчатых редукторов. Основные типы смазочных устройств.
	6
	

	
	Практические занятия
Изучение конструкции цилиндрического косозубого редуктора.
Расчет прямозубой цилиндрической передачи.
	6
	

	Тема 3.5. Валы и оси. Муфты.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Назначение валов и осей. Классификация, элементы конструкции, материалы валов и осей. Проектировочный и проверочный расчеты.
Муфты: назначение, классификация, устройство и принцип действия основных типов муфт. Подбор стандартных и нормализованных муфт.
	
	

	Тема 3.6. Подшипники

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Общие сведения. Подшипники качения, классификация, обозначение. Подбор подшипников качения по динамической грузоподъемности. конструкция подшипниковых узлов.
	
	

	Тема 3.7. Соединения деталей машин
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Неразъемные соединения: сварные, клеевые, клепаные
Разъемные соединения: резьбовые, шпоночные, шлицевые
	
	

	Самостоятельная работа:
Решение задач по темам:
Определение проекции силы на оси Х и У. Изучение плоской системы сил. 
Определение моментов
Составление схем
Эпюры
Основы расчета
	10
	

	Итого аудиторной нагрузки, в том числе 
	100
	

	учебная нагрузка
	90
	

	самостоятельная работа
	10
	




3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  предусмотрены следующие специальные помещения:
Учебный кабинет «Техническая механика»
Оборудование учебного кабинета:
- доска учебная. 
- рабочие места по количеству обучающихся.
-  Рабочее место для преподавателя.
-  наглядные пособия,
- учебные дидактические материалы, 
-стенды, комплект плакатов, модели.
Технические средства обучения:
- компьютер;
- принтер;
- графопостроитель (плоттер);
- проектор с экраном
- программное обеспечение общего назначения


3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
Печатные учебные издания
1. Техническая механика. Курс лекций», В.П.Олофинская, Москва ИД «Форум-ИНФРА-М», 2015.
2. «Детали машин», Н.В.Гулиа, Москва «Форум-Инфра-М.: 2015.
3. Детали машин, типовые расчеты на прочность, Т.В.Хруничева, Москва ИД «Форум»-ИНФРА-М», 2015.
4. Эрдеди, А. А. Техническая механика : учебник [для учреждений СПО] / А. А. Эрдеди, Н. А. Эрдеди. - 3-е изд., стер. - Москва : Академия, 2016. - 528 с. : ил. - (Профессиональное образование. Общепрофессиональные дисциплины)
5. Вереина Л.И. Краснов М.М. Техническая механика : учебник [для учреждений СПО] / Вереина Л.И. Краснов М.М. - Москва : Академия, 2014. - 352 с. : ил. - (Профессиональное образование. Общепрофессиональные дисциплины)

Электронные учебные издания, в том числе с учетом электронно-библиотечной системы (ЭБС)
1. Янгулов В.С. Техническая механика. Волновые и винтовые механизмы и передачи [Электронный ресурс]: учебное пособие для СПО/ Янгулов В.С.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Профобразование, 2017.— 183 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/66400.html.— ЭБС «IPRbooks»
2. Мовнин М.С. Основы технической механики [Электронный ресурс]: учебник/ Мовнин М.С., Израелит А.Б., Рубашкин А.Г.— Электрон. текстовые данные.— СПб.: Политехника, 2016.— 289 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/58853.html.— ЭБС «IPRbooks»

Дополнительная литература:
Детали машин». И.И. Мархель, Москва «Форум-ИНФРА-М, 2011г.
Интернет-ресурсы:
ИКТ Портал «интернет ресурсы»-ict.edu.ru





































4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Основные понятия и аксиомы теоретической механики, законы равновесия и перемещения тел.
	Точное перечисление условий равновесия системы сходящихся сил и системы произвольно расположенных сил.
	Текущий контроль в форме практических занятий по 

	Методики выполнения основных расчетов по теоретической механике, сопротивлению материалов и деталям машин.
	Обоснованный выбор методики выполнения расчета.
	

	Основы конструирования деталей и сборочных единиц.
	Сформулированы основные понятия и принципы конструирования деталей.
	

	Производить расчеты на прочность при растяжении-сжатии, срезе и смятии, кручении и изгибе.
	Выполнение расчетов на прочность при растяжении и сжатии, срезе и смятии, правильно и в соответствии с алгоритмом
	Экспертная оценка выполнения расчетно-графических работ 
 

	Выбирать рациональные формы поперечных сечений 
	Выбор формы поперечных сечений осуществлен рационально и в соответствии с видом сечений
	

	Производить расчеты зубчатых и червячных передач, передачи «винт-гайка», шпоночных соединений на контактную прочность
	Расчет передач выполнен точно и в соответствии с алгоритмом
	

	Производить проектировочный проверочный расчеты валов 
	Проектировочный и проверочный расчеты выполнены точно и в соответствии с алгоритмом
	

	Производить подбор и расчет подшипников качения
	Расчет выполнен правильно в соответствии с заданием
	








