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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.08 Охрана труда

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 	
	Учебная дисциплина ОП.08 Охрана труда  является обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности   13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям)по направлению подготовки 13.00.00 Электро- и теплоэнергетика.
Учебная дисциплина «Охрана труда» обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности   13.02.11 Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям).

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся осваивает элементы компетенций через осваиваемые знания и умения:

	Код
ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05
ПК 3.1 
ПК 3.2 
ПК 3.3
	Применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов 
Обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности
Анализировать в профессиональной деятельности
Использовать экобиозащитную технику
Оформлять документы по охране труда на автосервисном предприятии.
Производить расчёты материальных затрат на мероприятия по охране труда 
Проводить ситуационный анализ несчастного случая с составлением схемы причинно-следственной связи
Проводить обследование рабочего места и составлять ведомость соответствия рабочего места требованиям техники безопасности
Пользоваться средствами пожаротушения
Проводить контроль выхлопных газов на СО, СН и сравнивать с предельно допустимыми значениями.
	Воздействия негативных факторов на человека
Правовых, нормативных и организационных основ охраны труда в организации 
Правил оформления документов
Методики учёта затрат на мероприятия по улучшению условий охраны труда 
Организации технического обслуживания и ремонта автомобилей и правил безопасности при выполнении этих работ
Организационных и инженерно-технических мероприятий по защите от опасностей
Средств индивидуальной защиты
Причины возникновения пожаров, пределов  распространения огня и  огнестойкости, средств пожаротушения
Технические способы и средства защиты от поражения электротоком
Правил технической эксплуатации электроустановок, электроинструмента, переносных светильников
Правил охраны окружающей среды, бережливого производства




2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем 
часов

	Всего обязательной аудиторной учебной нагрузки
	32

	в том числе:
	

	     теория
	21

	     практические занятия
	8

	самостоятельная работа обучающегося 
	3

	Промежуточная аттестация  в  форме  дифференцированного зачёта



     

2


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  ОП.08  Охрана труда 			
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Коды ОК и ПК

	Раздел 1. Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной среды.
	3
	ОК 01
ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05
ПК 3.1 
ПК 3.2 
ПК 3.3

	Тема 1.1 Классификация и номенклатура негативных факторов
	Содержание учебного материала
	1
	

	
	Классификация и основные источники ОВПФ. Наиболее типичные источники опасных и вредных производственных факторов различного вида на производстве; наиболее опасные и вредные виды работы.
	
	

	Тема 1. 2. Источники и характеристики негативных факторов и их воздействие на человека
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Опасные механические факторы: механические движения и действия технологического оборудования, инструмента, механизмов и машин. Другие источники и причины механического травмирования, подъемно-транспортное оборудование. Физические негативные факторы: виброакустические колебания, электромагнитные поля и излучения (неионизирующие излучения), ионизирующие излучения, электрический ток. Химические негативные факторы (вредные вещества) - их классификация и нормирование. Опасные факторы комплексного характера: пожаровзрывоопасность-основные сведения о пожаре и взрыве, категорирование помещений и зданий по степени взрывопожарной опасности; герметичные системы, находящиеся под давлением - классификация герметичных систем, опасности, возникающие при нарушении герметичности; статическое электричество.
	
	

	Раздел 2. Защита человека от ОВПФ
	
	11
	

	Тема 2.1 Защита человека от физических негативных факторов
	Содержание учебного материала
	3
	

	
	Защита от вибрации, шума, инфра- и ультразвука. Защита от электромагнитных излучений; зашита от постоянных электрических и магнитных полей, лазерного излучения, инфракрасного (теплового) и ультрафиолетового. Защита от радиации.
Методы и средства обеспечения электробезопасности.
	
	

	
	
	
	

	Тема 2.2 Защита человека от химических и биологических факторов
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	 Защита от загрязнения воздушной среды: вентиляция и системы вентиляции, основные методы и средства очистки воздуха от вредных веществ. Защита от загрязнения волной среды: методы и средства очистки воды, обеспечение качества питьевой воды. Средства индивидуальной защиты человека от химических и биологических негативных факторов.
	
	

	Тема 2.3 Защита человека от опасности механического травмирования
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Методы и средства защиты при работе с технологическим оборудованием и инструментом: требования, предъявляемые к средствам защиты; основные защитные средства - оградительные устройства, предохранительные устройства, устройства аварийного отключения, тормозные устройства и др. Обеспечение безопасности при выполнении работ с ручным инструментом; обеспечение безопасности подъемно-транспортного оборудования.
	
	

	Тема 2.4 Защита человека от опасных факторов комплексного характера
	Содержание учебного материала 
	4
	

	
	Пожарная защита на производственных объектах: пассивные и активные меры защиты, методы тушения пожара, огнетушащие вещества и особенности их применения. Методы защиты от статического электричества; молниезащита зданий и сооружений. Методы и средства обеспечения безопасности герметичных систем: предохранительные устройства, контрольно-измерительные приборы, регистрация, техническое освидетельствование и испытание сосудов и емкостей
	2
	

	
	Практические занятия
Разработка инструкции по охране труда
	2
	

	Раздел 3. Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности
	
	6
	

	Тема 3.1 Микроклимат помещений
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Параметры микроклимата и их гигиеническое нормирование. Влияние климата на здоровье человека. Методы обеспечения комфортных климатических условий в рабочих помещениях.
	
	

	Тема 3.2 Освещение
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	 Практическая работа Исследование производственного освещения:
характеристики освещения и световой среды. Виды освещения и его нормирование. 
Искусственные источники света и светильники. Организация рабочего места для создания комфортных зрительных условий.  
	2
	

	
	Практические занятия
Исследование производственного освещения. Расчет освещения
	2
	

	Раздел 4 Психофизиологические и эргономические основы безопасности труда
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Психические процессы, свойства и состояния, влияющие на безопасность труда. Виды и условия трудовой деятельности: виды трудовой деятельности, классификация условий трудовой деятельности по тяжести и напряженности трудового процесса, классификация условий труда по факторам производственной среды. Основные психические причины травматизма. Антропометрические, сенсомоторные и энергетические характеристики человека. 
	
	

	Раздел 5  Управление безопасностью труда
	
	6
	

	Тема 5.1 Правовые, нормативные и организационные основы безопасности труда
	Содержание учебного материала, в том числе 
	6
	

	
	Правовые и нормативные основы безопасности труда: Федеральный закон «Об основах охраны труда в РФ», Трудовой кодекс, гигиенические нормативы, санитарные нормы, санитарные нормы и правила, правила безопасности, система строительных норм и правил. Структура системы стандартов безопасности труда Госстандарта России. Организационные основы безопасности труда: органы управления безопасностью труда, надзора и контроля за безопасностью труда, обучение, инструктаж и проверка знаний по охране труда; аттестация рабочих мест по условиям труда и сертификация производственных объектов на соответствие требованиям по охране труда; расследование и учет несчастных случаев на производстве, анализ травматизма; ответственность за нарушение требований по безопасности труда.
Практическая работа
	2
	

	
	Практические занятия
Анализ причин несчастных случаев на производстве
Процедура аттестации рабочих мест
	4
	

	Дифференцированный зачет (контрольная работа) 
	1
	

	Самостоятельная работа: выполнение творческой работы в минигруппах 
Организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность работ в электроустановках
Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ в электроустановках
Меры безопасности при производстве отдельных работ 
	3
	

														
	Итого аудиторной нагрузки, в том числе 
	32
	

	
	учебная нагрузка
	29
	

	
	самостоятельная работа
	3
	




3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины  предусмотрены следующие специальные помещения:
Учебный кабинет «Охрана труда».

Оборудование учебного кабинета:
- посадочные места по количеству обучающихся;
- рабочее место преподавателя.
Технические средства обучения:
- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
Печатные источники:
1.  Графкина М.В. Охрана труда. Автомобильный транспорт: учебник/ М.В. Графкина. - М.: ОИЦ Академия, 2016. – 176 с.
2. Девисилов В.А.Охрана труда: Учебник. – 2-е изд., испр и доп. – М.: ФОРУМ: ИНФРА – М, 2006. – 448 с.: ил.- (Профессиональное образование)
3. Луцкович Н.Г. Охрана труда. Лабораторный практикум [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Луцкович Н.Г., Шаргаева Н.А.— Электрон. текстовые данные.— Минск: Республиканский институт профессионального образования (РИПО), 2016.— 108 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/67711.html.— ЭБС «IPRbooks»
4. Солопова В.А. Охрана труда на предприятии [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Солопова В.А.— Электрон. текстовые данные.— Оренбург: Оренбургский государственный университет, ЭБС АСВ, 2017.— 126 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/71306.html.— ЭБС «IPRbooks»
5. Бухтояров В.Ф. Охрана труда при эксплуатации электроустановок [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Бухтояров В.Ф.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2019.— 248 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/80782.html.— ЭБС «IPRbooks»
6. Монаков В.К. Электробезопасность [Электронный ресурс]: теория и практика/ Монаков В.К., Кудрявцев Д.Ю.— Электрон. текстовые данные.— М.: Инфра-Инженерия, 2017.— 184 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/69022.html.— ЭБС «IPRbooks»
7. Электробезопасность работников электрических сетей [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Е.Е. Привалов [и др.].— Электрон. текстовые данные.— Ставрополь: Ставропольский государственный аграрный университет, Параграф, 2018.— 300 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/76068.html.— ЭБС «IPRbooks»
8. Электробезопасность [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Е.Е. Привалов [и др.].— Электрон. текстовые данные.— Ставрополь: Ставропольский государственный аграрный университет, Параграф, 2018.— 172 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/76069.html.— ЭБС «IPRbooks»

Дополнительные источники:
1. Андреев С.В.	Охрана труда от «А» до «Я»: Практическое пособие/ С.В. Андреев, О.С. Ефремова. – М.: Альфа – Пресс, 2001 – 208 с.
2. Сибикин Ю.Д., Сибикин М.Ю. Электробезопасность при эксплуатации электроустановок промышленных предприятий:Учеб. для нач. проф.       образования. – М.: ИРПО; ПрофОбрИздат, 2002. – 240с
Интернет -ресурсы
www.znakcomplect.ru/sovremennye-normativno-organizacionnye- .    
resteg.com/ohrana/.../568-ponyatie-oxrana-truda-socialnaya-i.html



































4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Критерии оценки
	Методы оценки

	Знания:
	
	

	Воздействия негативных факторов на человека
	Демонстрировать знание номенклатуры негативных факторов, влияющих на человека на рабочем месте в автотранспортном предприятии и воздействии их на человека
	- тестирование,
- решение ситуационных задач,
- подготовка рефератов, докладов и сообщений.

	Правовых, нормативных и организационных  основ охраны труда в организации 
	Демонстрировать знание основных положений регламентирующих нормативно-правовое сопровождение и организацию охраны труда на автотранспортных предприятий
	- письменный опрос,
- подготовка рефератов, докладов и сообщений.


	Правил оформления документов
	Демонстрировать знание правил оформления документов.
	- тестирование.
- экспертная оценка в форме.


	Методики  учёта затрат на мероприятия по улучшению условий охраны труда 
	Демонстрировать знание методики учета затрат на мероприятия по охране труда
	- письменный опрос.


	Организации технического обслуживания и ремонта автомобилей и правил  безопасности при выполнении этих работ
	Разрабатывать мероприятия по техническому обслуживанию и ремонту автомобилей
	- решение ситуационных задач

	Организационных и инженерно-технических мероприятий по защите  от опасностей
	Разрабатывать мероприятия по защите  от опасностей
	- письменный опрос.


	Средств индивидуальной защиты
	Выбирать средства индивидуальной защиты, порядок их применения.
	- тестирование,
- решение ситуационных задач,
- подготовка рефератов, докладов и сообщений.

	Причин  возникновения пожаров,  пределов  распространения огня и  огнестойкости, средств пожаротушения
	Демонстрировать знание причин возникновения пожаров, пределов распространения огня и огнестойкости, правил пользования средствами пожаротушения
	- тестирование,
- решение ситуационных задач,


	Технических  способов  и средств защиты от поражения электротоком
	Демонстрировать умение пользоваться средствами способов и средств защиты от поражения электротоком
	- тестирование,
- решение ситуационных задач,


	Правил технической эксплуатации электроустановок, электроинструмента, переносных светильников
	Демонстрировать знание правил технической эксплуатации электроустановок, электроинструмента, переносных светильников
	- тестирование,
- решение ситуационных задач,
- подготовка рефератов, докладов и сообщений.

	Правил охраны окружающей среды, бережливого производства
	Демонстрировать знание правил охраны окружающей среды, бережливого производства
	- письменный опрос,
- решение ситуационных задач,
- подготовка рефератов и докладов.

	Умения:
	
	

	Применять методы и средства защиты от опасностей технических систем и технологических процессов 
	Формировать отчет по заданной тематике связанный с организацией защиты от опасностей технических систем и технологических процессов на автосервисном предприятии
	Экспертная оценка процесса защиты отчёта 
по практическому занятию.

	Обеспечивать безопасные условия труда в профессиональной деятельности
	Демонстрировать технологию обеспечения безопасных условий труда в различных ситуациях профессиональной деятельности
	Экспертное наблюдение решения ситуационных задач.

	Анализировать в профессиональной деятельности
	Определять травмоопасные и вредные факторы на конкретном рабочем месте автотранспортного предприятия.
	Экспертная оценка в форме: защиты отчёта 
 по практическому занятию.

	Использовать экобиозащитную технику
	Применять экобиозащитную технику в профессиональной деятельности
	Экспертная оценка решения ситуационных задач.

	Оформлять документы по охране труда на автосервисном предприятии.
	Оформлять документы в соответствии 
	Экспертная оценка защиты отчёта по практическому занятию.

	Производить расчёты  материальных затрат на мероприятия по охране труда 
	Осуществлять расчёты материальных затрат на мероприятия по охране труда
	Экспертная оценка защиты отчёта по практическому занятию.

	Проводить ситуационный анализ несчастного случая с составлением схемы причинно-следственной связи
	Осуществлять анализ несчастного случая, составлять схемы причинно-следственной связи
	Самостоятельная работа
Экспертная оценка решения ситуационной задачи

	Проводить обследование рабочего места и составлять ведомость соответствия рабочего места требованиям техники безопасности
	Проводить анализ условий труда на конкретном рабочем месте и составлять ведомость соответствия рабочего места требованиям техники безопасности
	Самостоятельная работа
Экспертная оценка защиты отчёта  по практическому занятию.

	Пользоваться средствами пожаротушения
	Описывать технологию использования средств пожаротушения
	Экспертная оценка в форме: защиты отчёта 
по практическому занятию.

	Проводить контроль выхлопных газов на СО, СН и сравнивать с предельно допустимыми значениями.
	Осуществлять контроль выхлопных газов и сравнивать результаты с предельно допустимыми значениям
	Экспертная оценка защиты отчёта по практическому занятию.
.



