Пояснительная записка

1.Общие положения 
Адаптированная программа профессионального образования по профессии 16675 Повар (АППО) реализуется Краевым государственным бюджетным профессиональным образовательным учреждением «Амурский политехнический техникум» для выпускников специальных (коррекционных) школ, классов, не имеющих основного общего среднего образования.
АППО представляет собой систему документов, разработанную и утвержденную техникумом с учетом особенностей образования лиц с аномалиями психофизического развития (задержками психического развития, умственной отсталостью, девиантным поведением), для инвалидов, имеющих общие заболевания.
	Целью разработки АППО для лиц с ОВЗ по профессии 16675 Повар является методическое обеспечение реализации программы профессионального обучения по профессии 16675 Повар на основе профессионального стандарта и квалификационных требований с учетом методических рекомендаций по организации и осуществлению образовательной деятельности по программам профессионального обучения лиц с умственной отсталостью (нарушениями интеллектуального развития), утвержденных на педагогическом совете ФГБОУ ДПО ИРПО от 30.08.2022 № 12
При необходимости, в соответствии с рекомендациями, данными по результатам медико-социальной экспертизы в индивидуальной программе реабилитации и абилитации (ИПРА) инвалида для конкретного обучающегося возможно обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе в увеличенные сроки обучения (не более чем на 6 месяцев). 
В учебном процессе применяются различные методы коррекционно-развивающей работы, направленные на оптимальное усвоение обучающимися изучаемого материала, решаются педагогические задачи с учётом способностей и возможностей, уровня актуального и ближайшего развития обучающихся, обучение планируется на основе результатов диагностического изучения. Создаются условия для мобилизации резервов личности каждого обучающегося, развития ее творческих качеств и потенциальных возможностей.
Формы организации учебного процесса: лекция; уроки-практикумы на основе вопросов и заданий, данных до, внутри и после основного текста параграфа;  работа с иллюстрированным материалом, который, как правило, носит дидактический характер; использование интерактивных ресурсов на уроке, создание презентаций;  объяснение педагога и беседа с обучающимися;  самостоятельная работа обучающихся с учебником, в том числе групповые задания; выполнение заданий в рабочей тетради различного уровня сложности в соответствии с содержанием учебного процесса.
Виды учебных занятий: урок-анализ, урок - исследование, нетрадиционные формы уроков, лекция, практическое занятие, игры-обсуждения, лабораторная работа. 
Реализация коррекционной направленности обучения предполагает своеобразную организацию учебно-воспитательного процесса, включающего специальные принципы, содержание, темпы, методы, средства и формы обучения, которые учитывают особенности развития речи и познавательной деятельности обучающихся данной категории. Для успешной коррекционной работы практикуется выборка и адаптация учебного материала, визуализация информации, адекватный темп подачи материала, работа с терминологией.

1.1 Нормативные основания для разработки АППО
Перечень нормативных актов, регламентирующих разработку и реализацию АППО
· Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
· Письмо Министерство образования и науки Российской Федерации от 18.05.2017 г. № 06-517 «О дополнительных мерах» (вместе с «Методическими рекомендациями по организации приемной кампании лиц с ОВЗ и инвалидностью на обучение по программам СПО и профессионального обучения»); 
· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2017 г. № 06-2023 «Методические рекомендации по разработке основных профессиональных образовательных программ и дополнительных профессиональных программ с учетом соответствующих профессиональных стандартов»; 
· Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11.02.1019 г. № 05-108 «О профессиональном обучении лиц с различными формами умственной отсталости» (вме6сте с «Разъяснениями по вопросам организации профессионального обучения лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»);
· Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 31.08.2020 г. № ДГ-1342/07 «Об организации образования лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»);
· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 26.08.2020 г. № 438 «Об утверждении Порядка организации и осуществеления образовательной деятельности по основным программам профессионального обучения»;
· Единый тарифно-квалификационный справочник;
· Профессиональный стандарт 33.011 Повар; 
· Требования к организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в профессиональных образовательных организациях, в том числе оснащенности образовательного процесса (Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.03.2014 № 06-281 «О направлении Требований»);
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 02.07.2013 N 513 "Об утверждении Перечня профессий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение" (Зарегистрировано в Минюсте России 08.08.2013 N 29322);
· Требования к организации образовательной деятельности для лиц с ОВЗ в профессиональных образовательных организациях, в том числе требования к средствам обучения   воспитания, утвержденные приказом директора  Департамента  государственной  политики  в  сфере  подготовки рабочих Кадров и ДПО Минобрнауки России 26.12.2013 г. № 06-2412 вн.  
· Положение об организации обучения в специальных (коррекционных) группах по адаптированным программам профессионального обучения (№650-А-П-од от 20.11.2015г.)

Перечень сокращений, используемых в тексте АППО:
В данной адаптированной образовательной программе используются следующие термины, определения, сокращения:  
Инвалид – лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты.
АППО (адаптированная программа) – адаптированная программа профессионального обучения, для обучения инвалидов с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных лиц. 
Адаптационная дисциплина – это элемент адаптированной образовательной программы, направленный на индивидуальную коррекцию учебных и коммуникативных умений и способствующий социальной и профессиональной адаптации обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 
Индивидуальная программа реабилитации и абилитации (ИПРА) инвалида – разработанный на основе решения Государственной службы медико - социальной экспертизы комплекс оптимальных для инвалида реабилитационных мероприятий, включающий в себя отдельные виды, формы, объемы, сроки и порядок реализации медицинских, профессиональных и других реабилитационных мер, направленных на восстановление, компенсацию нарушенных или утраченных функций организма, восстановление, компенсацию способностей инвалида к выполнению определенных видов деятельности. 
Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.
Специальные условия для получения образования – условия обучения, воспитания и развития обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, включающие в себя использование специальных образовательных программ и методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и дидактических материалов, специальных технических средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента (помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение доступа в зданиях организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и другие условия, без которых невозможно или затруднено освоение образовательных программ инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями здоровья. 
Техникум – Краевое государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Амурский политехнический техникум»
Общие заболевания – группа заболеваний, которые вызваны нарушениями работы внутренних систем и органов или внешними воздействиями, не касающимися психической деятельности человека.
	МСЭ – медико-социальная экспертиза 

1.2 Требования к поступающим на образовательную программу
Зачисление на обучение по АППО осуществляется по личному заявлению поступающего инвалида. 
Инвалид при поступлении на адаптированную программу должен предъявить индивидуальную программу реабилитации инвалида (ребенка-инвалида) с рекомендацией об обучении, содержащую информацию о необходимых специальных условиях обучения, а также сведения относительно рекомендованных условий и видов труда.
 Психолого – педагогическая характеристика и особые образовательные потребности обучающихся с нарушениями интеллектуального развития
Нарушения интеллектуального развития - группа состояний различной этиологии, которые проявляются в детском возрасте и характеризуются сниженным интеллектуальным функционированием и адаптивным поведением разной степени выраженности (легкая, умеренная, тяжелая, глубокая). 
Диагностические термины «нарушения интеллектуального развития» и умственная отсталость» практически синонимичны, однако имеют некоторые различия в диагностических критериях.  
Термин «нарушения интеллектуального развития» (МКБ – 11) заменит устаревший и некорректный (в том числе из-за отрицательных коннотаций) термин «умственная отсталость» в МКБ-10, которая актуальна в России до 2022 года. 
Умственная отсталость —  это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной деятельности вследствие диффузного органического поражения центральной нервной системы (ЦНС). Умственная отсталость может быть отягощена психическими заболеваниями различной этиологии, что требует не только их медикаментозного лечения, но и организации психолого-педагогического сопровождения таких обучающихся в образовательных организациях.  
Развитие лиц с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой поступательный процесс, привносящий качественные изменения в познавательную деятельность обучающихся и их личностную сферу. Затруднения в психическом развитии лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленным формированием условных связей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.). В большинстве случаев интеллектуальные нарушения, являются следствием органического поражения ЦНС на ранних этапах онтогенеза.  Негативное влияние органического поражения ЦНС имеет системный характер, в патологический процесс оказываются вовлеченными все стороны психофизического развития: мотивационно-потребностная, социально-личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, а также когнитивные процессы ―  восприятие, мышление, деятельность, речь и поведение. Последствия поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения и незавершенности возрастных психологических новообразований в неравномерности, нарушении целостности психофизического развития.  В структуре психики в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью.  
При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению.  
Развитие всех психических процессов у обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием.  Относительно сохранной оказывается чувственная ступень познания ―  ощущение и восприятие.  Но и в этих познавательных процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в окружающей среде.  
Особая организация учебной и внеурочной работы, основанной на использовании практической деятельности; проведение специальных коррекционных занятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают положительное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладение отдельными мыслительными операциями.  Меньший потенциал обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Проявляются в трудностях установления отношений между частями предмета, выделении его существенных признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т. д. Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического) у обучающихся с интеллектуальными нарушениями в большей степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта.  Присуща сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. 
 Использование специальных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-развивающего обучения, позволяет оказывать влияние на развитие различных видов мышления обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе и словесно-логического. Особенности восприятия и осмысления учебного материала неразрывно связаны с особенностями памяти.  Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной информации обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) также отличается целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; произвольное запоминание требует многократных повторений. Менее развито логическое опосредованное запоминание, хотя механическая память может быть сформирована на более высоком уровне. 
Недостатки памяти обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются не столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Использование различных дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего обучения (иллюстративной, символической наглядности; различных вариантов планов; вопросов педагога и т.д.)  может оказать значительное влияние на повышение качества воспроизведения словесного материала. 
 Специфика мнемической деятельности во многом определяется структурой дефекта, сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено произвольное внимание, что связано с ослаблением волевого напряжения, направленного на преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости внимания. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком-либо одном объекте или виде деятельности.  Однако, если задание посильно и интересно, то внимание может определенное время поддерживаться на должном уровне.  Под влиянием специально организованного обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость значительно улучшаются, что позволяет говорить о наличии положительной динамики.  
Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение.  Представлениям лиц с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) свойственна недифференцированность, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. 
Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается примитивностью, неточностью и схематичностью. Отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической и синтаксической.  Таким образом, для обучающихся с умственной отсталостью характерно системное недоразвитие речи. 
Недостатки речевой деятельности напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной практике они способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом несложные конструкции предложений.  
Моторная сфера лиц с легкой степенью умственной отсталости, как правило, не имеет выраженных нарушений.  Наибольшие трудности, обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной координацией мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении письмом и некоторыми трудовыми операциями.  
Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с большими затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств: нравственных и эстетических.  Волевая сфера характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью.  Они предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие не посильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферы оказывают отрицательное влияние на характер произвольной деятельности, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку обучающиеся приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. 
В процессе выполнения учебного задания они часто уходят от правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально организованной работы, направленной на обучение их целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды деятельности.  
Нарушения  высшей  нервной  деятельности,  недоразвитие психических  процессов  и  эмоционально-волевой  сферы  обусловливают формирование  некоторых  специфических  особенностей  личности  и  межличностных  отношений:  высокая  конфликтность,  сопровождаемая неадекватными  поведенческими  реакциями;  слабая  мотивированность  на установление межличностных контактов и пр. Снижение адекватности во взаимодействии со сверстниками и взрослыми людьми обусловливается незрелостью  социальных  мотивов,  неразвитостью  навыков  общения обучающихся, а это, в свою очередь, может негативно сказываться на их поведении. 
Таким образом, педагогические условия, созданные в профессиональной образовательной организации для обучающихся с умственной отсталостью, решают как задачи психолого-педагогической поддержки в образовательном процессе, так и вопросы его воспитания и социализации, тесно связанные с развитием познавательной сферы и деятельности, соответствующей возрастным возможностям и способностям обучающегося.  
Для лиц с нарушениями интеллектуального развития характерны следующие особые образовательные потребности: 
—  получение специальной помощи средствами образования; 
—  обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса; 
—  научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания образования; 
—  доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования; 
—  увеличение сроков получения образования; 
—  систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений; 
—  специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий учебных, познавательных, трудовых и других ситуаций; 
—  обеспечение особой пространственной и временной организации; общеобразовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов; 
—  использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное отношение к ним; 
—  развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающегося к обучению и социальному взаимодействию со средой; 
—  стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к окружающему миру. 
—  овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и отношений обучающегося с окружающей средой; —  возможность обучения по программам профессиональной подготовки квалифицированных рабочих, служащих; 
—  психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с педагогами и другими обучающимися; 
—  психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и организации; 
—  постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы организации.

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускника и требования к результатам освоения АППО
	Целями реализации АППО по профессии 16675 Повар являются:
- профессиональная ориентация слушателей на профессию (воспитание положительного отношения к изучаемой профессии);
- создание условий для овладения социальными, правовыми и профессиональными компетенциями, необходимым рабочим по профессии Повар, формирование знаний, умений, навыков по названной профессии на 2-3 квалификационный разряд в соответствии с профессиональным стандартом;
- формирование профессиональных навыков и общетрудовых умений выполнения основных операций по приготовлению блюд, напитков и кулинарных изделий, способствующих социализации слушателей на рынке труда;
- воспитание трудолюбия и необходимых в труде нравственных качеств личности.
2.1 Область и объекты профессиональной деятельности
Область профессиональной деятельности выпускников: приготовление широкого ассортимента простых и основных блюд и мучных изделий с учетом потребностей различных категорий потребителей.
Объектами профессиональной деятельности выпускников являются:
- основное и дополнительное сырье для приготовления кулинарных блюд и мучных изделий;
- технологическое оборудование пищевого производства;
- посуда и инвентарь;
- процессы и операции приготовления продуктов питания.
	АППО соответствует требованиям Профессионального стандарта 33.011 Повар.
2.2 Виды и задачи профессиональной деятельности
Виды профессиональной деятельности:
- приготовление блюд из овощей и грибов;
- приготовление блюд и гарниров из круп, бобовых, макаронных изделий, яиц, творога, теста;
- приготовление супов и соусов;
- приготовление блюд из рыбы;
- приготовление блюд из мяса и домашней птицы;
- приготовление холодных блюд и закусок;
- приготовление сладких блюд и напитков.
	Задачи профессиональной деятельности
Слушатель по профессии 16675 Повар должен решать профессиональные задачи в соответствии с видами деятельности:
- при приготовлении блюд из овощей и грибов:
- проверять органолептическим способом годность овощей и грибов;
- выбирать производственный инвентарь и оборудование для обработки и приготовления блюд из овощей и грибов;
-  обрабатывать различными методами овощи и грибы;
- нарезать и формовать традиционные виды овощей и грибов;
- охлаждать и замораживать овощи и грибы;
- при приготовлении блюд и гарниров из круп, бобовых, макаронных изделий, яиц, творога, теста:
- проверять органолептическим способом качество зерновых и молочных продуктов, муки, яиц, жиров и сахара;
- выбирать производственный инвентарь и оборудование для подготовки сырья и приготовления блюд и гарниров;
- готовить и оформлять блюда и гарниры из круп, бобовых, макаронных изделий, яиц, творога, теста;
- при приготовлении супов и соусов:
- проверять органолептическим способом качество основных продуктов и дополнительных ингредиентов к ним технологическим требованиям к основным супам и соусам;
- выбирать производственный инвентарь и оборудование для приготовления супов и соусов;
- использовать различные технологии приготовления и оформления основных супов и соусов;
- оценивать качество готовых блюд;
- охлаждать, замораживать, размораживать и разогревать отдельные компоненты для соусов;
- при приготовлении блюд из рыбы:
- проверять органолептическим способом качество рыбы и соответствие требованиям к простым блюдам из рыбы;
- выбирать производственный инвентарь и оборудование для приготовления полуфабрикатов и блюд из рыбы;
- использовать различные технологии приготовления и оформления блюд из рыбы; 
- оценивать качество готовых блюд;
- при приготовлении блюд из мяса и домашней птицы:
- проверять органолептическим способом качество мяса и домашней птицы и соответствие требованиям к простым блюдам из мяса и домашней птицы;
-  выбирать производственный инвентарь и оборудование для приготовления полуфабрикатов и блюд из мяса и домашней птицы;
-  использовать различные технологии приготовления и оформления блюд из мяса и домашней птицы;
- оценивать качество готовых блюд;
- при приготовлении холодных блюд и закусок:
- проверять органолептическим способом качество гастрономических продуктов;
- выбирать производственный инвентарь и оборудование для приготовления холодных блюд и закусок;
- использовать различные технологии приготовления и оформления холодных блюд и закусок;
- оценивать качество холодных блюд и закусок;
- выбирать способы хранения с соблюдением температурного режима;
- при приготовлении сладких блюд и напитков:
- проверять органолептическим способом качество основных продуктов и дополнительных ингредиентов;
- определять их соответствие технологическим требованиям к простым сладким блюдам и напиткам;
- выбирать производственный инвентарь и оборудование для приготовления сладких блюд и напитков;
- использовать различные технологии приготовления и оформления сладких блюд и напитков;
- оценивать качество готовых блюд.
2.3 Трудовые функции выпускника, формируемые в результате освоения АППО:
- Выполнение подготовительных работ по подготовке рабочего места повара.
- Выполнение заданий повара по приготовлению, презентации и продаже блюд, напитков и кулинарных изделий.
	2.4 Результаты реализации АППО
Результаты освоения АППО определяются приобретаемыми выпускниками компетенциями, т.е. способностью применять знания, умения и личные качества в соответствии с задачами профессиональной деятельности.
	В результате освоения АППО выпускник должен обладать следующими компетенциями:
ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.
ОК 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.
ОК 4 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.
ОК 5 Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами
ОК 7 Готовить к работе производственное помещение и поддерживать его санитарное состояние
приготовление блюд из овощей и грибов:
ПК 1.1 Производить первичную обработку, нарезку и формовку традиционных видов овощей и плодов, подготовку пряностей приправ.
ПК 1.2 Готовить и оформлять основные и простые блюда и гарниры из традиционных видов овощей и грибов.
приготовление блюд и гарниров из круп, бобовых, макаронных изделий, яиц, творога, теста:
ПК 2.1. Производить подготовку зерновых продуктов, жиров, сахара, муки, яиц, молока для приготовления блюд и гарниров.
ПК 2.2. Готовить и оформлять каши и гарниры из круп и риса, простые блюда из бобовых и кукурузы.
ПК 2.3. Готовить и оформлять простые блюда и гарниры из макаронных изделий.
ПК 2.4 Готовить и оформлять простые блюда из яиц и творога.
ПК 2.5 Готовить и оформлять простые мучные блюда из теста с фаршем.
приготовление супов и соусов:
ПК 3.1. Готовить бульоны и отвары.
ПК 3.2. Готовить простые супы
ПК 3.3. Готовить отдельные компоненты для соусов и соусные полуфабрикаты
ПК 3.4. Готовить простые холодные и горячие соусы.
приготовление блюд из рыбы:
ПК 4.1. Производить обработку рыбы с костным скелетом.
ПК 4.2. Производить приготовление или подготовку полуфабрикатов из рыбы с костным скелетом
ПК 4.3. Готовить и оформлять простые блюда из рыбы с костным скелетом.
приготовление блюд из мяса и домашней птицы:
ПК 5.1. Производить подготовку полуфабрикатов из мяса, мясных продуктов и домашней птицы.
ПК 5.2. Производить обработку и приготовление основных полуфабрикатов из мяса, мясопродуктов и домашней птицы.
ПК 5.3. Готовить и оформлять простые блюда из мяса и мясных продуктов.
ПК 5.4. Готовить и оформлять простые блюда из домашней птицы
приготовление холодных блюд и закусок:
ПК 6.1. Готовить бутерброды и гастрономические продукты порциями.
ПК 6.2 Готовить и оформлять салаты.
ПК 6.3. Готовить и оформлять простые холодные закуски.
ПК 6.4. Готовить и оформлять простые холодные блюда
приготовление сладких блюд и напитков:
ПК 7.1.  Готовить и оформлять простые холодные и горячие сладкие блюда.
ПК 7.2. Готовить простые горячие напитки.
ПК 7.3. Готовить и оформлять простые холодные напитки.

Определение результатов освоения программ профессионального обучения на основе профессионального стандарта
	
	Профессиональный стандарт 33.011 Повар
	Программа профессионального обучения по профессии 16675 Повар 

	Вид профессиональной деятельности
	Приготовление блюд, напитков и кулинарных изделий под руководством повара
	Приготовление блюд, напитков и кулинарных изделий под руководством повара

	Трудовая функция
	Выполнение подготовительных работ по подготовке рабочего места повара
	Выполнение подготовительных работ по подготовке рабочего места повара

	Трудовое действие (практический опыт)
	- Подготовка кухни организации питания и рабочих мест к работе в соответствии с инструкциями и регламентами организации питания
- Обеспечение чистоты и порядка на рабочих местах сотрудников кухни организации питания
	- Подготовка кухни организации питания и рабочих мест к работе в соответствии с инструкциями и регламентами организации питания
- Обеспечение чистоты и порядка на рабочих местах сотрудников кухни организации питания 

	Умения
	-Проверять исправность оборудования, инвентаря, инструментов, весоизмерительных приборов
-Использовать посудомоечные машины
-Чистить, мыть и убирать оборудование, инвентарь после их использования
-Упаковывать и складировать пищевые продукты, используемые в приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий или оставшиеся после их приготовления
	-Проверять исправность оборудования, инвентаря, инструментов, весоизмерительных приборов
-Использовать посудомоечные машины
-Чистить, мыть и убирать оборудование, инвентарь после их использования
-Упаковывать и складировать пищевые продукты, используемые в приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий или оставшиеся после их приготовления

	Знания
	-Назначение, правила использования оборудования, инвентаря, инструментов, весоизмерительных приборов, посуды, используемых в приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий, правила ухода за ними
-Требования к качеству, срокам и условиям хранения, признаки и органолептические методы определения доброкачественности пищевых продуктов, используемых в приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий
-Принципы системы анализа рисков и критических контрольных точек (далее - ХАССП) в организациях общественного питания
-Требования охраны труда, санитарии и гигиены, пожарной безопасности в организациях питания
	-Назначение, правила использования оборудования, инвентаря, инструментов, весоизмерительных приборов, посуды, используемых в приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий, правила ухода за ними
-Требования к качеству, срокам и условиям хранения, признаки и органолептические методы определения доброкачественности пищевых продуктов, используемых в приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий
-Принципы системы анализа рисков и критических контрольных точек (далее - ХАССП) в организациях общественного питания
-Требования охраны труда, санитарии и гигиены, пожарной безопасности в организациях питания

	Трудовая функция
	Выполнение заданий повара по приготовлению, презентации и продаже блюд, напитков и кулинарных изделий
	Выполнение заданий повара по приготовлению, презентации и продаже блюд, напитков и кулинарных изделий

	Трудовое действие (практический опыт)
	-Подготовка сырья и продуктов для дальнейшего приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Подготовка полуфабрикатов для приготовления блюд и кулинарных изделий
-Приготовление блюд, напитков и кулинарных изделий
-Выполнение вспомогательных операций при приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий
-Упаковка блюд и кулинарных изделий для доставки и на вынос
-Отпуск готовых блюд, напитков и кулинарных изделий с раздачи, прилавка
	-Подготовка сырья и продуктов для дальнейшего приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Подготовка полуфабрикатов для приготовления блюд и кулинарных изделий
-Приготовление блюд, напитков и кулинарных изделий
-Выполнение вспомогательных операций при приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий
-Упаковка блюд и кулинарных изделий для доставки и на вынос
-Отпуск готовых блюд, напитков и кулинарных изделий с раздачи, прилавка

	Умения
	-Проверять органолептическим способом качество сырья, продуктов, полуфабрикатов, ингредиентов для дальнейшего приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Использовать рецептуры, технологические карты приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Использовать системы для визуализации заказов и контроля их выполнения
-Выбирать инвентарь и оборудование и безопасно пользоваться им
-Производить обработку овощей, фруктов и грибов
-Нарезать и формовать овощи и грибы
-Подготавливать плоды для приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Подготавливать пряности и приправы для приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Подготавливать зерновые и молочные продукты, муку, яйца, жиры и сахар для приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Подготавливать полуфабрикаты из мяса, домашней птицы, рыбные полуфабрикаты
-Готовить блюда и гарниры из овощей
-Готовить каши и гарниры из круп
-Готовить блюда из яиц
-Готовить блюда и гарниры из макаронных изделий
-Готовить блюда из бобовых
-Готовить блюда из рыбы
-Готовить блюда из морепродуктов
-Готовить блюда из мяса и мясных продуктов
-Готовить блюда из домашней птицы
-Готовить мучные блюда
-Готовить горячие напитки
-Готовить сладкие блюда
-Проверять органолептическим способом качество блюд, напитков и кулинарных изделий перед упаковкой, отпуском с раздачи, прилавка
-Порционировать, сервировать и отпускать блюда, напитки и кулинарные изделия с раздачи, прилавка и на вынос
-Пользоваться контрольно-кассовым оборудованием и программно-аппаратным комплексом для приема к оплате платежных карт (далее - POS терминалами)
-Принимать и оформлять платежи за блюда, напитки и кулинарные изделия
	-Проверять органолептическим способом качество сырья, продуктов, полуфабрикатов, ингредиентов для дальнейшего приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Использовать рецептуры, технологические карты приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Использовать системы для визуализации заказов и контроля их выполнения
-Выбирать инвентарь и оборудование и безопасно пользоваться им
-Производить обработку овощей, фруктов и грибов
-Нарезать и формовать овощи и грибы
-Подготавливать плоды для приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Подготавливать пряности и приправы для приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Подготавливать зерновые и молочные продукты, муку, яйца, жиры и сахар для приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Подготавливать полуфабрикаты из мяса, домашней птицы, рыбные полуфабрикаты
-Готовить блюда и гарниры из овощей
-Готовить каши и гарниры из круп
-Готовить блюда из яиц
-Готовить блюда и гарниры из макаронных изделий
-Готовить блюда из бобовых
-Готовить блюда из рыбы
-Готовить блюда из морепродуктов
-Готовить блюда из мяса и мясных продуктов
-Готовить блюда из домашней птицы
-Готовить мучные блюда
-Готовить горячие напитки
-Готовить сладкие блюда
-Проверять органолептическим способом качество блюд, напитков и кулинарных изделий перед упаковкой, отпуском с раздачи, прилавка
-Порционировать, сервировать и отпускать блюда, напитки и кулинарные изделия с раздачи, прилавка и на вынос
-Пользоваться контрольно-кассовым оборудованием и программно-аппаратным комплексом для приема к оплате платежных карт (далее - POS терминалами)
-Принимать и оформлять платежи за блюда, напитки и кулинарные изделия

	Знания
	-Технологии подготовки сырья, продуктов, полуфабрикатов для дальнейшего использования при приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий
-Технологии приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Требования к качеству, безопасности пищевых продуктов, используемых в приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий, условия их хранения
-Правила пользования рецептурами, технологическими картами на приготовление блюд, напитков и кулинарных изделий
-Правила эксплуатации контрольно-кассового оборудования и POS терминалов
-Методы минимизации отходов при очистке, обработке и измельчении сырья, используемого при приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий, с учетом соблюдения требований к качеству
-Пищевая ценность различных видов продуктов и сырья, используемых при приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий
-Принципы и приемы презентации блюд, напитков и кулинарных изделий потребителям
-Требования охраны труда, санитарии и гигиены, пожарной безопасности в организациях питания
-Принципы ХАССП в организациях общественного питания
	-Технологии подготовки сырья, продуктов, полуфабрикатов для дальнейшего использования при приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий
-Технологии приготовления блюд, напитков и кулинарных изделий
-Требования к качеству, безопасности пищевых продуктов, используемых в приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий, условия их хранения
-Правила пользования рецептурами, технологическими картами на приготовление блюд, напитков и кулинарных изделий
-Правила эксплуатации контрольно-кассового оборудования и POS терминалов
-Методы минимизации отходов при очистке, обработке и измельчении сырья, используемого при приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий, с учетом соблюдения требований к качеству
-Пищевая ценность различных видов продуктов и сырья, используемых при приготовлении блюд, напитков и кулинарных изделий
-Принципы и приемы презентации блюд, напитков и кулинарных изделий потребителям
-Требования охраны труда, санитарии и гигиены, пожарной безопасности в организациях питания
-Принципы ХАССП в организациях общественного питания



2.5 Структура АППО

	
	Наименование УД

	Гуманитарный  цикл
	История России XX века

	
	Основы правоведения

	
	Эстетика и деловая культура

	
	Физическая культура

	Естественно-научный цикл
	Основы безопасности жизнедеятельности

	Общетехнический цикл
	Оборудование предприятий общественного питания

	Общепрофессиональный цикл
	Основы калькуляции и учета

	
	Основы физиологии питания, санитарии и гигиены

	
	Товароведение пищевых продуктов

	
	Организация производства предприятий общественного питания

	
	Основы рыночной экономики и предпринимательства

	Профессиональный цикл
	Кулинария

	
	Учебная практика

	
	Производственная практика

	АРК. Адаптационно-реабилитационный курс
	Эмоции и подросток

	
	История профессии

	
	На пороге взрослой жизни

	Промежуточная аттестация

	Итоговая аттестация (квалификационный экзамен)



2.6 Трудоемкость АППО
Объем и сроки получения профессионального образования по профессии 16675 Повар 2808 часов.
Объем времени необходимый для изучения комплекта блока рассчитан на срок обучения 2 года обучения:
-	1 курс - повар - ученик,
-	2 курс - повар - 2,3 разряда.
Форма обучения: очная.
Лицам, прошедшим соответствующее обучение в полном объеме и государственную аттестацию, выдается Свидетельство об уровне квалификации
 3. Документы, определяющие содержание и организацию процесса обучения при реализации АППО
- учебный план
Учебный план определяет качественные и количественные характеристики адаптированной образовательной программы: объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по семестрам; перечень дисциплин, и их составных элементов (учебной и производственной практик); последовательность изучения дисциплин; виды учебных занятий; распределение различных форм промежуточной аттестации по годам обучения и по семестрам; распределение по семестрам и объемные показатели подготовки и проведения итоговой аттестации.
	- календарный учебный график
В календарном учебном графике указывается последовательность реализации АППО по годам, включая теоретическое обучение, учебную и производственную практики, промежуточную и итоговую аттестацию, каникулы.
- адаптированный реабилитационный курс (АРК)
В программу АРК, рассчитанную на 124 часа, входят программы факультативов:
- Эмоции и подросток (35ч.)
- История профессии (35 ч.)
- На пороге взрослой жизни (54ч.).
Программа факультатива «Эмоции и подросток» содержит цикл психологических занятий-упражнений, направленных на то, чтобы помочь подростку адаптироваться во взрослой жизни. В связи с этим данный цикл занятий с педагогом - психологом чрезвычайно способствуют развитию подростков.  Благодаря тому, что важные жизненные вопросы поднимаются в кругу сверстников, при этом обсуждаются различные случаи, мнения и цели, у подростка появляется возможность сравнить свою точку зрения с позицией других. Он не только сталкивается с привычными и понятными ему взглядами, но и получает возможность спросить себя: что еще возможно в этой ситуации, что применимо в жизни, что я хочу и что я могу?
Программа направлена на решение следующих задач: 
- создавать условия для формирования социально-психологической адаптации детей, имеющих ограниченные возможности жизнедеятельности, актуализировать потенциальные ресурсы личности.
- содействовать урегулированию психоэмоционального состояния детей и подростков, высвобождению негативных переживаний.
- формировать адекватные эмоциональные реакции подростка в отношении себя, своих возможностей и окружающего мира;
- развивать опыт конструктивного взаимодействия подростков в группе и связанных с этим позитивных эмоциональных переживаний. 
Общая цель программы факультатива «История профессии» состоит в том, чтобы приобщить обучающихся к поисково-исследовательской деятельности, направленной на формирование общекультурных ценностей и воспитание патриотизма. Овладение профессией предполагает комплексное погружение в сферу профессиональных навыков и специальных дисциплин. Основная задача факультативного курса – расширить знания в области истории появления и становления профессии в целом, а также в стране, крае и районе в частности. 
Формирование четкого представления о появлении и развитии системы профессионального образования в стране и крае, позволит обучающимся лучше понять значимость профессии, выбранной ими, испытывать чувство гордости и уважения. 
При прохождении данного курс, обучающиеся получают возможность самостоятельно проводить поисковую работу и исследовать данную область, закрепляя тем самым полученные знания.
Программа факультатива предполагает различные виды деятельности на уроке: беседа, лекция, презентация, круглый стол и др.; а также самостоятельную работу по поиску, сбору и обработке информации.
По окончанию факультативного курса обучающиеся:
- овладевают знаниями в области истории профессии;
- знакомятся с историей становления и развития профессии;  
- первых учебных заведениях в стране, крае, районе и городе; 
- историей базовых предприятий и формы сотрудничества КГБ ПОУ АПТ с социальными   партнерами. 
Обучающиеся приобретают навыки поисково-исследовательской деятельности, навыки работы с источниками и обработки информации, а также приобретают умение выделять главное в информационном потоке и представлять полученные данные в различной форме.
Научить ребёнка с ограниченными возможностями здоровья производить сознательную самооценку своих поступков и себя как личности — одна из основных задач факультатива «Этика». Обучение обучающихся элементарным сведениям о правилах взаимоотношений между людьми, принятых в обществе, их направленная ориентация на высокие эталоны нравственности и личные характеристики человека, такие, как справедливость, совесть, долг, ответственность и др., является основным смыслом учебно-воспитательного процесса.
Введение названного факультатива в АРК направлено на развитие социального опыта, а также когнитивной и эмоциональной сферы обучающихся. Специфические особенности развития личности ребёнка с ограниченными возможностями здоровья требуют знания педагогом их индивидуальных черт характера, интересов, наклонностей, при гуманном и уважительном отношении к каждому обучающемуся.
 Содержание данной программы составляют три основных содержательных направления:                                                                      
- знакомство со свойствами и особенностями человеческой личности, понимание своего «Я»; 
- на основе анализа собственных ощущений, размышлений, примеров поведения научить подростка понимать особенности окружающих его  людей, уметь объяснять их действия и поступки для коммуникации и взаимодействия с окружением: сверстниками, педагогами, родителями и др.;                                                                                                    -  системное и последовательное изучение истоков и причин возникновения социальных норм поведения человека, добиваясь понимания законов и правил, принятых в общении между людьми в самых разнообразных ситуациях.                                                                                              
Цель факультативного занятия «Этика» — достижение практической целесообразности формирования нравственных представлений, их прогнозирование и реализация в непосредственном опыте обучающихся. Такой подход исключает заучивание правил, отчеты обучающихся и другие требования дидактического порядка.
4. Контроль и оценка результатов освоения АППО
Контроль и оценка процесса и результатов освоения программы включает текущий контроль знаний, промежуточную и государственную аттестацию обучающихся.  
Для аттестации обучающихся созданы фонды оценочных средств, позволяющие оценить   освоенные знания и умения.  Фонды оценочных    средств для промежуточной    аттестации    разрабатываются преподавателями, обсуждаются    на заседаниях    предметно -  цикловых комиссий и утверждаются заместителем директора по учебной работе.  По окончании обучения проводится квалификационный экзамен с целью определения соответствия полученных обучающимися знаний, умений и навыков адаптированной программе профессионального обучения, требованиям квалификационной характеристики и установления на этой основе квалификационных разрядов по соответствующим профессиям в соответствии с локальными актами учреждения. Материалы для государственной аттестации разрабатываются и утверждаются образовательным учреждением после предварительного положительного заключения работодателей. 
5. Обеспечение специальных условий для обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ
5.1 Кадровое обеспечение процесса обучения 
Реализация образовательной программы обеспечивается педагогическими работниками образовательной организации.
Квалификация педагогических работников образовательной организации отвечает квалификационным требованиям первой и высшей квалификационной категорий.
Работа педагога – психолога с данной категорией лиц заключается в создании благоприятного психологического климата, формировании условий, стимулирующих личностный и профессиональный рост, обеспечении психологической защищенности обучающихся, поддержке и укреплении их психического здоровья.
Социальный педагог осуществляет социальную защиту, выявляет потребности обучающихся с инвалидностью и их семей в сфере социальной поддержки, при необходимости сопровождает к специалистам и на реабилитационные мероприятия, участвует в установленном законодательством Российской Федерации порядке в мероприятиях по обеспечению защиты прав и законных интересов ребенка в государственных органах и органах местного самоуправления.
Педагогические работники, привлекаемые к реализации образовательной программы, получают дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности, не реже 1 раза в 3 года с учетом расширения спектра профессиональных компетенций.
Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности в общем числе педагогических работников, реализующих образовательную программу, составляет не менее 25 процентов.
5.2 Учебно-методическое и информационное обеспечение
Адаптированная программа обеспечена учебно – методической документацией по всем дисциплинам.
Доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети Интернет для каждого обучающегося инвалида обеспечен предоставлением ему не менее чем одного учебного, методического печатного и электронного издания по каждой дисциплине в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья (включая электронные базы периодических изданий). 
Для обучающихся инвалидов комплектация библиотечного фонда осуществляется электронными изданиями основной и дополнительной учебной литературы по дисциплинам всех учебных циклов, изданной за последние 5 лет. Библиотечный фонд помимо учебной литературы включает официальные, справочно-библиографические и периодические издания и обеспечивает к ним доступ обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с использованием специальных технических и программных средств. 
Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды обеспечены доступом к сети Интернет.
5.3 Материально-техническое обеспечение
Для проведения занятий и организации самостоятельной работы обучающихся с аномалиями психофизического развития (задержками психического развития, умственной отсталостью, девиантным поведением) для инвалидов, имеющих общие заболевания имеется необходимая материально-техническая база, соответствующая действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам: 
- мультимедийные лекционные аудитории, оснащенные мультимедийными проекторами, маркерными досками для демонстрации учебного материала, техническими средствами специального назначения для обучающихся:
- специализированные компьютерные классы для проведения лабораторных занятий с доступом к сети интернет с рабочими местами, имеющими программное обеспечение, как общего, так и специального назначения; 
- электронная библиотека; 
- система дистанционного образования на сайте техникума; 
- библиотека, где специально оборудованы места для самостоятельной работы обучающихся с компьютерным оборудованием и доступом к сети Интернет, для обеспечения обучающихся индивидуальным неограниченным доступом к электронной информационно-образовательной среде техникума с использованием специальных технических и программных средств; 
- специальные печатные и электронные образовательные ресурсы (программы, учебники, учебные пособия, материалы для самостоятельной работы и т.д.) в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации:
- в печатной форме; 
- в форме электронного документа; 
- в форме аудиофайла.
 
	№ п/п
	Наименование

	
	Кабинеты: 

	1
	Гуманитарных дисциплин

	2
	Безопасности жизнедеятельности и охраны труда

	3
	Технологии кулинарного производства

	4
	Учебный кулинарный цех

	
	Спортивный комплекс: 

	1.
	спортивный зал; 

	2.
	открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий; 

	3.
	стрелковый электронный тир. 

	4.
	Бассейн

	5.
	тренажерный зал

	
	Залы: 

	1.
	библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет; 

	2.
	актовый зал. 


Перечень дидактических, наглядных средств обучении, оборудования для использования в учебном процессе представлен в паспортах кабинетов и лабораторий.
6.Требования к организации практики обучающихся в процессе реализации АППО
Для обучающихся инвалидов с аномалиями психофизического развития (задержками психического развития, умственной отсталостью, девиантным поведением) для инвалидов, имеющих общие заболевания форма проведения практики устанавливается образовательной организацией с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья. При определении мест прохождения учебной и производственных практик обучающихся инвалидов образовательная организация учитывает рекомендации, данные по результатам медико-социальной экспертизы, содержащиеся в индивидуальной программе реабилитации инвалида, относительно рекомендованных условий и видов труда.
При необходимости для прохождения практики инвалидами создаются специальные рабочие места с учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности в соответствии с требованиями, утвержденными приказом Министерства труда России от 19 ноября 2013 года № 685н Реализация образовательной программы предполагает обязательную учебную и производственную практику.
Учебная практика реализуется в мастерских и лабораториях техникума, оснащённых необходимым оборудованием, обеспечивающим выполнение всех видов работ, определенных содержанием АППО, в том числе используемых при проведении чемпионатов Абилимпикс по компетенции Поварское дело.
Производственная практика реализуется на предприятиях общественного питания, обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области.
Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест производственной практики соответствует содержанию деятельности и даёт возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями по всем видам профессиональной деятельности, предусмотренных программой, с использованием современных технологий, материалов и оборудования.

7.Характеристика социокультурной среды образовательной организации, обеспечивающей социальную адаптацию обучающихся 

В техникуме созданы условия, необходимые для всестороннего развития и социализации личности, сохранения здоровья обучающихся, способствующие развитию воспитательного компонента образовательного процесса, включая обучающихся в работе творческих коллективов общественных организаций, в спортивных и творческих мероприятиях. 
В техникуме сформирована профессиональная и социокультурная среда, способствующая формированию готовности всех членов коллектива к общению и сотрудничеству, способности воспринимать социальные, личностные и культурные различия. 
[bookmark: _GoBack]Важным фактором социальной адаптации является индивидуальная поддержка обучающихся инвалидов с аномалиями психофизического развития (задержками психического развития, умственной отсталостью, девиантным поведением) для инвалидов, имеющих общие заболевания форма, которая носит название «сопровождение».
Сопровождение привязано к структуре образовательного процесса, определяется его целями, построением, содержанием и методами, имеет предупреждающий характер и особенно актуально, когда у обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья возникают проблемы учебного, адаптационного, коммуникативного характера, препятствующие своевременному формированию необходимых компетенций. 
Сопровождение в техникуме носит непрерывный и комплексный характер: 
- организационно-педагогическое сопровождение направлено на контроль учебы обучающегося с инвалидностью в соответствии с графиком учебного процесса в условиях инклюзивного обучения;
- психолого-педагогическое сопровождение осуществляется для обучающихся с инвалидностью, имеющих проблемы в обучении, общении и социальной адаптации и направлено на изучение, развитие и коррекцию личности обучающегося и адекватность становления его компетенций; 
- профилактически-реабилитационное сопровождение предусматривает решение задач, направленных на повышение психических ресурсов и адаптационных возможностей инвалидов, гармонизацию их психического состояния, профилактику обострений основного заболевания, а также на нормализацию фонового состояния, включая нормализацию иммунного статуса, что непосредственно снижает риск обострения основного заболевания; 
- социальное сопровождение решает широкий спектр вопросов социального характера, от которых зависит успешная учеба инвалидов в техникуме. Это содействие в решении бытовых проблем проживания в общежитии, транспортных вопросов, социальные выплаты, выделение материальной помощи, вопросы стипендиального обеспечения, организация досуга, вовлечение их в студенческое самоуправление, организация волонтерского движения. 
Методической службой техникума проводится систематическая работа с кадрами по их ознакомлению с особыми образовательными потребностями обучающихся инвалидов в целях создания толерантной среды. 
Так же, как и учебная деятельность, внеучебная деятельность представляет собой отличную базу для адаптации. Культурно-досуговые мероприятия, спорт, совместный досуг, раскрывают и развивают разнообразные способности и таланты обучающихся инвалидов. 
Одним из эффективных методов подготовки конкурентоспособного работника является привлечение обучающихся с инвалидностью к участию в конкурсах профессионального мастерства на различных уровнях. Конкурсы способствуют формированию опыта творческой деятельности обучающихся, создают оптимальные условия для самореализации личности, её профессиональной и социальной адаптации, повышения уровня профессионального мастерства, формирования портфолио, необходимого для трудоустройства. 


 
