Это интересно:
[image: Картинки по запросу Картинки с ним каши не сваришь]
Почему так говорят: «С ним кашу не сваришь?»
[image: 3043090]            В давние времена кашей назывались блюда, приготовленные не только из круп, но и из других измельченных продуктов (рыбные, гороховые, хлебные). И были эти блюда ритуальными: каши варили на свадьбах, крестинах, поминках, перед битвами и на победных пирах. Часто и застолья назывались «кашей». По древним летописям известно, что на свадьбе Александра Невского дважды «кашу чинили» - одну при венчании в Троице, другую - в Новгороде. Каша была и символом перемирия, мира после сражения. Вот откуда пошло выражение «заварить кашу»: враждующие стороны за одним столом ели единую кашу. Если же мир не удавался, говорили: «С ним кашу не сваришь?»
                       
   11 октября – международный день каши
Ежегодно 11 октября все любители каш могут присоединиться к общемировому празднику, который получил название Международный день каши. Скорее всего, желающих отметить это событие найдется немало, ведь эти вкусные и очень полезные изделия из разных круп пользуются популярностью практически во всех странах. Если вспомнить историю России, то каши испокон веков не только входили в ежедневный рацион всех слоев населения, но и были основными блюдами на званых обедах, пирах и свадьбах.
[image: Картинки по запросу картинки каши]Но, как это ни странно, идея организовать Международный день каши, принадлежала вовсе не россиянам. Как утверждают некоторые историки, этот день впервые стали праздновать англичане, которые не представляют своей жизни без знаменитой овсянки. Именно с нее они начинают свой день, причем дополняют ее другими ингредиентами очень редко, предпочитая наслаждаться, так сказать, «чистым» вкусом любимого блюда. Именно в Великобритании придумали устраивать в этот день кулинарные поединки между знаменитыми поварами и затем награждать разными званиями и подарками творца, у которого получилась самая вкусная каша.
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